
Heilpraktiker/in 

Wer aus beruflichen und/oder persönlichen Gründen eine Alternative zur kosten- und 

zeitaufwendigen Heilpraktikerausbildung sucht, dem bietet die „terramedus® Schule für 

Gesundheit und ganzheitliche Therapie“ die Möglichkeit eines Fernstudiums, wahlweise 

auch kombinierbar mit Praxismodulen. Ziel unseres Fernstudiums ist die Vermittlung von 

Wissen, dass es Ihnen ermöglicht, die amtsärztliche Überprüfung nach dem 

Heilpraktikergesetz zu bestehen. Das Fernstudium ist als Anleitung und Begleitung zum 

Selbststudium konzipiert. Erfahrungsgemäß verfügen die Interessenten einer 

Heilpraktikerausbildung über sehr unterschiedliche medizinische Vorkenntnisse. Das 

Spektrum reicht von ausgebildeten Fachkräften aus medizinischen, pädagogischen und 

sozialen Bereichen bis hin zu medizinischen Laien, welche sich mit einer eigener 

Heilpraktikerpraxis selbständig machen möchten. Um diesen unterschiedlichsten 

Startbedingungen Rechnung zu tragen, bieten wir Ihnen neben dem klassischen Fernstudium 

die Möglichkeit durch unsere Praxismodule Ihr Wissen zu vertiefen. Sie erhalten somit ein 

für Ihren Bedarf passgerechtes Fernstudium. Der Zeitraum vom Beginn des Fernstudiums bis 

zur Überprüfung beim Gesundheitsamt beträgt, je nach persönlicher Vorbereitungszeit und 

medizinischer Vorbildung, 12-36 Monate. Die Heilpraktikerprüfungen finden bei den 

Gesundheitsämtern meist im März und im Oktober statt.  

Ausbildungsinhalte Heilpraktiker Fernstudium 
Sie erhalten das für die amtsärztliche Überprüfung nötige Grundlagenwissen. In dem 

Heilpraktiker Lehrgang werden auch relevante multiple-choice-Fragen vermittelt. 

Medizinische Vorkenntnisse werden grundsätzlich nicht vorausgesetzt, können aber hilfreich 

sein. 

  
*Vorraussetzungen für die Heilpraktiker Ausbildung  

(*vom Gesundheitsamt)  

– Die Vollendung des 25. Lebensjahres 

   (zum Zeitpunkt der Überprüfung vor dem Gesundheitsamt) 

– Mindestens Hauptschulabschluss 

– **Ärztliches Gesundheitszeugnis vom Hausarzt 

– **Polizeiliches Führungszeugnis, ohne strafrechtliche Einträge 

   (**nicht älter als 6 Wochen bei Prüfungstermin) 

Die Zulassung zur Überprüfung beim örtlichen Gesundheitsamt erfolgt nach der Ersten 

Durchführungsverordnung zum Heilpraktikergesetz aus dem Jahre 1939. 

 

Heilpraktiker – Fernstudium - Ausbildung 

Wir bieten Ihnen ausführliche Skripten mit den dazugehörigen Übungsfragen aus den 

wichtigsten Themenbereichen. Die Skripten werden ständig überarbeitet und so den aktuellen 

Entwicklungen der Heilpraktikerprüfung und anderen Veränderungen angepasst. Die 

umfangreichen Unterlagen, die zusammen über 2300 Seiten umfassen und in denen das 

Wissen geordnet und übersichtlich dargestellt wird, ersparen Ihnen nicht nur das 

Mitschreiben, sondern dienen auch als Übungs- und Nachschlagewerke. Die Lehrbriefe 

werden von uns Quartalsweise verschickt. Zur weiteren Vorbereitung auf die 

Amtsarztprüfung erhalten Sie von uns Multiple- Choice Fragen aus original schriftlichen 

sowie mündlichen Heilpraktiker Prüfungen. Eine Lernerfolgskontrolle durch die Dozenten 

erfolgt nicht. Sie können die Multiple- Choice Fragen im eigenen Lerntempo selbst 

überprüfen.   
 



Der Fernlehrgang richtet sich an alle 

 Teilnehmer/ innen ohne medizinische Vorkenntnisse, Umschüler und Berufsfremde 

mit schneller Auffassungsgabe, die es gewohnt sind über längere Zeiträume 

autodidaktisch zu lernen. 

 Teilnehmer/ innen mit guten medizinischen Kenntnissen, z.B. ausgebildete Fachkräfte 

aus medizinischen Bereichen. 

 Teilnehmer/ innen aus medizinischen, pädagogischen und sozialen Bereichen. 

Studienablauf 

 Der Zeitaufwand variiert je nach Vorbildung und kann ca. 12 – 36 Monate betragen. 

 Lernaufwand ca. 10 – 25 Std. pro Woche 

 Unterrichtsbeginn jederzeit 

 Zusatzmodule (Praxismodule und Prüfungsvorbereitung) individuell zu buchbar  

 

Studieninhalt Heilpraktiker  
(bestehend aus 13 Lehrskripten/ über 2300 Seiten, pro Quartal je 2-4 Skripten) 

• Zytologie/ Zelle 

• Anatomie/ Physiologie - Bewegungsapparat 

• Blut/ Herz- Kreislauf 

• Terminologie 

• Berufs- und Gesetzeskunde 

• Notfallmedizin/ Erste Hilfe 

• Immunsystem/ Abwehr/ Lymphe 

• Atmungssystem 

• Verdauungssystem/ Stoffwechsel/ Leber 

• Hormonsystem  

• Dermatologie 

• Auge/ Ohr 

• Harnsystem/ Nieren 

• Embryologie/ Geschlechtsorgane 

• Neurologie/ Nervensystem 

• Psychiatrie/ Psychotherapie 

• Infektionskrankheiten/ Infektionslehre 

• Hygiene/ Mikrobiologie 

• Injektionstechnik 

• Amtsärztliche Prüfungsfragen mit Lösungstabelle 

Die einzelnen Fächer sind übersichtlich nach einem bewährten Konzept gegliedert: Anatomie 

(Aufbau) und Physiologie (Funktion); Anamnese/ Untersuchungsmethoden; Pathologie 

(Krankheitslehre) inkl. therapeutischer Hinweise; Differentialdiagnose. In den Skripten ist die 

theoretische Einführung für die Praxisfächer z.B. Injektionstechnik bereits enthalten. Der 

Inhalt stellt ein solides Grundgerüst dar, welches alle prüfungsrelevanten Themen abdeckt. Da 

in den letzten Heilpraktikerprüfungen auch Fragen aus dem Bereich der Psychotherapie 

gestellt wurden, schließen unsere Studienbriefe den Bereich Psychotherapie mit ein. 

 



Leistungen / Versand Heilpraktiker   
Das Fernstudium gründet sich auf 13 Thematisch bezogenen Lehrskripten und ist in 

aufgelockertem, zu selbstständiger Arbeit anhaltendem Stil verfasst. Das Lehrmaterial 

erhalten Sie wahlweise in gedruckter Form, oder auf CD - ROM im PDF Format. 

Folgende Leistungen sind in den Studiengebühren enthalten: 

 Portofreie Lieferung (Inland) von 4 Studienbriefen, mit je 2 - 4 Lehrskripten oder 

jeweils einer CD – ROM. 

 Der Versand erfolgt jeweils zum Monatsanfang nach Zahlungseingang,  

alle 3 Monate (1 Studienbrief oder wahlweise 1 CD pro Quartal) erfolgt dann der 

nächste Versand (= 4 Lieferungen). 

 Gesamtlehrskript mit über 2300 Seiten, sowie multiple Choice Fragen 

Studienabschluss / Lehrgangsziel / Heilpraktiker/in  
Das Fernstudium bereitet Sie zuverlässig und effektiv auf die Überprüfung zum/zur 

Heilpraktiker/in vor. Der Abschluss des Lehrgangs wird mit dem Abschlusszertifikat der 

terramedus® Akademie dokumentiert. Dieses dient als Nachweis der fundierten Vorbereitung 

auf die behördliche Prüfung.  

 

Förderung 
Die Ausbildung/ Weiterbildung wird u.a. vom Land NRW mit dem Bildungsscheck finanziell 

unterstützt. Weitere Informationen zum Thema Förderung (z.B. Bundesagentur für Arbeit/ 

Jobcenter; Bildungsprämie ESF) erhalten Sie unter dem Punkt „staatliche Förderung“. 

Ausbildungsgebühr 

 1640,-€ (*mit 10% Umweltrabatt reduziert 1476,-€) 
Die Ausbildungsgebühren unserer Akademie sind gem. §4 Nr. 21 a) bb) UStG von der 

Umsatzsteuer befreit (im Preis inbegriffen: Umfangreiches Skript, Multiple- Choice Fragen, 

Versandkosten und Zertifikat). Fortbildungskosten können einschließlich der für Anreise und 

Übernachtung anfallenden Kosten grundsätzlich als „Werbungskosten“ in Ihrer 

Einkommenssteuer-Erklärung abgesetzt werden. 

*10% Umweltrabatt (reduziert Papierverbrauch) gewähren wir, wenn Sie die Unterlagen auf 

CD-ROM wählen! 

 

Zahlungsmöglichkeiten 

Die Zahlung ist spätestens 14 Tage vor Kursbeginn bzw. Versand der Unterlagen fällig. 

Einmalzahlung: 1640,-€ oder *reduziert mit 10% Umweltrabatt 1476,-€ 

Ratenzahlung:  

- 5 x 338,-€ Gesamt: 1690,-€  

(50,-€ einmalige Bearbeitungsgebühr im Preis enthalten) 

- mit 10% Umweltrabatt 5 x 305,20,-€ Gesamt: 1526,-€  

(50,-€ einmalige Bearbeitungsgebühr im Preis enthalten) 

Ratenzahlung: 

- 10 x 174,-€ Gesamt: 1740,-€ (100,-€ einmalige Bearbeitungsgebühr im Preis enthalten) 

- mit 10% Umweltrabatt 10 x 157,60,-€ Gesamt: 1576,-€  

(100,-€ einmalige Bearbeitungsgebühr im Preis enthalten) 



**Sonderfinanzierung:  

- 20 x 92,-€ Gesamt: 1840,-€  

(200,-€ einmalige Bearbeitungsgebühr im Preis enthalten) 

- mit 10% Umweltrabatt 20 x 83,80,-€ Gesamt: 1676,-€  

(200,-€ einmalige Bearbeitungsgebühr im Preis enthalten) 

**Sonderfinanzierung/ Doppelbelegung  
Arbeitslose, Studenten und Geringverdiener können Ratenzahlungen von 92,-€ monatlich 

erhalten. Hierfür ist ein Nachweis zu erbringen. Bei einer Doppelbelegung durch Ehepartner, 

Freund oder Freundin wird auf die einfache Studiengebühr ein Aufschlag von 50 % erhoben, 

wobei das Fernlehrmaterial nur einmal geliefert wird. Das terramedus® Abschlusszertifikat 

erhalten beide Kursteilnehmer und dient als Nachweis der fundierten Vorbereitung auf die 

behördliche Prüfung. 

 

Studiengemeinschaften 
Bei der Bildung zusätzlicher Studiengemeinschaften in Region sind wir auf Nachfrage gerne 

behilflich. Durch unser Netzwerk erhalten Sie die Möglichkeit mit anderen Studierenden in 

Ihrer Stadt Lerngruppen zu gründen, die Sie für Ihr Studium gewinnbringend nutzen können. 

 

Empfohlene Literatur für die HP Ausbildung  
• Isolde Richter: Lehrbuch & Atlas für Heilpraktiker (Urban & Fischer Verlag) 

• Elvira Bierbach: Naturheilpraxis Heute (Urban & Fischer Verlag) 

• Pschyrembel: Klinisches Wörterbuch  (Verlag Gruyter) 

• Christopher Thiele: Heilpraktiker Kompaktwissen pocket (Verlag Bruckmeier) 
 

 

 

Schule für Gesundheit und ganzheitliche Therapie 

Haferkamp 28 

24145 Kiel 

 

Telefon: +49-(0)431-5348303 

Telefax: +49-(0)3212-5050511 (Fax-Server) 

E-Mail: info@terramedus.de 

Internet: www.terramedus.de; www.terramedus.com 


